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Более трех четвертых протяженности побережья абрадируется и размывается с разной степенью интенсивности (на отдельных участках до 22 м/год). Отмечены случаи усиления абразии в районах, где она ранее не достигала значительных величин. Процессы аккумуляции на побережье острова затухают. Данная ситуация объясняется во-первых, недостаточным поступлением обломочного материала в береговую зону на современном этапе развития берега; во-вторых, активностью штормового волнения, в-третьих, повышением уровня Мирового океана. Следует отметить, что экстремальные процессы часто протекают не по обширным районам, а по отдельным локальным участкам, где их сила проявления на общем фоне значительно больше.

На юго-западе Сахалина проявление процесса абразии незначительно. Размыв аккумулятивных террас наблюдается лишь в устьях рек, где прерывается бенч. Однообразие отмерших клифов нарушается абрадируемыми единичными мысами (Виндис, Кузнецова, Крильон и т.п.). Однако в связи с отсыпкой новых территорий связаны существенные изменения рельефа берега. Наиболее обширная из них создана (для второй очереди паромной переправы) на участке Холмск-Поляково. Отсыпка грунта за пределы бенча, где глубины резко возрастают, привела к размыву «искусственной» террасы и необходимости берегозащитных мероприятий. Значительная часть данного участка побережья за счет мероприятий берегозащиты стабильна, но здесь часты проявления разрушающей деятельности штормового волнения.

Вдоль берегов западного Сахалина протягиваются широкие приливные бенчи. Пляжи узкие. Абразионное воздействие волны оказывают только во время штормовых нагонов и приливного поднятия уровня. Несмотря на это, берега данного района разрушаются интенсивно, о чем свидетельствует деформация берегоукрепительных сооружений. При этом аккумулятивные формы разрушаются интенсивнее. Образование заплескового льда на крутых абразионных уступах западносахалинского побережья является одной из причин ускоренного здесь разрушения берегов.

Протяженность размываемого лагунного побережья северного Сахалина составляет 40 % всей береговой линии района. Интенсивно абрадируемые уступы отмечены на берегах Амурского лимана и Сахалинского залива. Скорость отступания берегов, сложенных слабоуплотненными или рыхлыми отложениями, составляет 2-5 м/год. Также установлено, что тенденция размыва берегов, наблюдаемая в настоящее время, существует, по меньшей мере, с 20-х годов прошлого столетия. Однако разрушение берегов происходило в меньших масштабах. Одно из наиболее сильных проявлений абразии отмечалось севернее устья р. Музьма – до 100-110 м за период 1954-1985 гг. Основные изменения берегового контура вызываются наиболее энергетически обеспеченными осенними штормовыми волнениями северных румбов.

В настоящее время на отдельных участках северо-восточного побережья наблюдается дефицит наносов, что приводит к размыву аккумулятивных форм. Размыв аккумулятивных форм происходит со скоростью 2-22 м/год, но не по всему фронту, а на отдельных отрезках протяженностью 1-23 км . Анализ аэрофотоснимков разных частей северо-восточного побережья Сахалина за 55-летний период показывает устойчивую тенденцию отступания береговой линии. Средние скорости отступания преобладающих на побережье берегов, сложенных рыхлыми отложениями, как на абразионных, так и на аккумулятивных участках составляют 1.5–2.3 м/год. 

Заливу Терпения присущ активный гидродинамический режим. Интенсивное волнение обусловило высокую скорость абразии берегов, сложенных рыхлыми породами. Из 163 км берегов залива, подверженных абразии, коренными породами сложено 70.5 км. Больше половины их протяженности (43.6 км) находится на полуострове Терпения. Волновое воздействие на участки полуактивных клифов отмечается только во время штормов редкой повторяемости, во время полных вод сизигийных приливов и штормовых нагонов. Обычно полуактивные клифы защищены от действия волн пляжем, который во время штормов испытывает значительные изменения. 

Отмечается, что пересыпи лагун на юго-восточном побережье смещаются в сторону суши со скоростью от 0.5 до 5 м/год. Пересыпи перемещаются синхронно с размывами береговых уступов. Развиты солифлюкционные и оползневые процессы. В целом, характерно широкое развитие участков с отмершими клифами и причлененной аккумулятивной террасой. Однако отмечается, что часто в нижней части уступов (первые метры) отмечается воздействие штормового волнения.

В южных частях Тонино-Анивского и Крильонского полуостровов темпы разрушения клифов на побережье не превышают нескольких сантиметров в год. К примеру, по данным В. А. Бузлаева на мысе Крильон величина абразии составила не менее 5 м за полувековой период. В северо-западной части зал. Анива представлены берега абразионные в рыхлых толщах. У подножия почти вертикальных интенсивно абрадируемых клифов тянется шлейф песчаного, песчано-глинистого материала. Встречаются обвально-оползневые формы. В восточной и западной части на абразионно-денудационных берегах залива активно проявляются физическое выветривание, абразия, плоскостной смыв, осыпные и оползневые явления. Это самый распространенный тип берега на побережье залива, занимающий до 23 %. Иногда пляж до самого уреза перекрыт осыпями, сложенными неокатанным щебнистым материалом. Темпы отступания берега данного типа составляют 0.1-1.0 м/год [5].
Обзор данных о распространении процесса абразии по побережью Сахалина показывает, что отступание берега является широко распространенной тенденцией. Различная степень устойчивости пород к процессам абразии приводит к развитию характерной дугообразной формы береговой линии. В настоящее время наблюдается размыв современных аккумулятивных форм и усиление скорости абразии. Особенно сильным разрушениям подвергаются берега, где природный ход событий нарушается возведением гидротехнических сооружений.
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Distribution of abrasion on perimeter of island of Sakhalin is described. Wide development of processes the retreat of the coastal line dry on the most part of coast, the strengthening of abrasion in areas where it did not reach earlier significant sizes, and also washout of modern accumulative forms deep into is marked. Coast where the natural course of events is broken by unreasoned civil work of hydraulic engineering constructions that results in additional expenses and an opportunity of ecological risk are exposed to especially strong destructions. It is offered to take into account the natural factor at construction of economic objects at coast.
